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自分に合った働き方を考える
『年収の壁』基礎知識

自分に合った働き方を考える
『年収の壁』基礎知識

扶養の基本的な仕組みをはじめ、
最新の社会保険・税金・年金制度のポイントを
分かりやすく解説します。
ライフスタイルに合った無理のない働き方を
見つけていくための知識を学べます。

年収の壁とは？

就職活動中の方。もしくはこれから就職を
考えている方。（年齢・性別不問）

年収の壁に関する最新動向

水

講師

対象

ご案内
ホームページで予約受付中
ZOOMでのオンラインセミナー

8月
2026年

バラスト社会保険労務士法人
社会保険労務士。
企業の人事・労務部門での実務経験を
経て開業。
働く人の権利や職場のルール、
労働法の基本について、身近な事例を
交えながら解説している。

※講師は変更となる可能性があります。

※受付状況により、早めに締め切る場合がございます。

本講座は事前予約制です。

視聴用のパソコン、スマートフォンなどの電子機器はご自身でご用意ください。
データ通信量や通信費にはご注意ください。

ご予約時のメールアドレス宛に、視聴用URLとパスワードを記載したご案内メール
をお送りします。迷惑メール設定をされている方は”＠persol.co.jp” からのメール
が届くようにドメイン設定をしてください。

その他、参加にあたっての注意事項は、ご案内メールに記載しておりますので、
かならずご確認をお願いいたします。

本セミナーの後日映像配信予定はございません。

本セミナーは、主催者都合により、延期・中止となることがございます。
予めご了承ください。

本セミナーについてのお問い合わせ：品川区しながわお仕事相談室
＜shinagawa-shigoto@persol.co.jp>までメールにてお願いいたします。
なお、講座の内容以外（機器の操作、Zoomの使用方法について等）のお問い
合わせにはお答えしかねます。あらかじめご了承ください。

市 川  恵

10:00～12:00 （9:45～受付開始）
日5

女性の働き方の変化や多様な働き方について
就業調整のメリット・デメリット

講  義  形  式


